
Рекомендации для родителей 

Тема: «Профессии» 

 
На этой неделе вместе с детьми мы будем говорить о распространенных профессиях 

(врач, повар, строитель, продавец и т.д.), об их общественной значимости. Что 

помогает в работе спецодежда, инструменты и т.д. Чтобы дет и лучше усвоили 

материал, мы предлагаем несколько упражнений, которые Вы можете выполнить с 

ребенком дома. 

 

 Рассмотреть с ребенком иллюстрации по теме. Уточните у ребёнка, что делают 

люди разных профессий, какую работу они выполняют, какие орудия труда им 

для этого нужны. 

 Расскажите ребёнку о своей профессии (где вы работаете, что делаете, какую 

пользу приносит ваша работа людям) 

 Поиграйте с ребенком в игру «Какой, какая?». 

Врач – ответственный, добрый, трудолюбивый…  

(строитель, учитель, фотограф, повар, парикмахер, полицейский, водитель, 

продавец, пожарный). 

 Поиграйте с ребенком в игру «Скажи, как?». 

Повар как готовит? – Вкусно.                         Строитель как строит? – Надежно. 

     Учитель как говорит? – Грамотно.                 Водитель как водит? – Аккуратно. 

     Парикмахер как подстригает? – Быстро.       Пожарный как тушит? – Смело. 

 

 «Расскажи».  Составить рассказ о профессии вместе с ребенком по схеме. 

       

 


