
Рекомендации для родителей 

Тема: «8 Марта – мамин день» 
 

На этой неделе вместе с детьми мы говорим о празднике 8 Марта, его традиции 

(приготовление подарков, разучивание песен, стихотворений). Поздравление всех 

женщин. Чтобы дети лучше усвоили материал, мы предлагаем несколько 

упражнений, которые Вы можете выполнить с ребенком дома. 

 

 Расскажите ребенку о празднике 8-е Марта — кого поздравляют в этот день, 

почему его называют «Мамин день»; научите ребенка словам поздравления для 

того, чтобы он сказал их в этот день маме, сестре, бабушке. Можно сделать 

подарок своими руками для них. Попросите ребенка  рассказать, как он помогает 

маме, бабушке. 

 

 Поиграйте с ребенком в дидактическую игру «1, 2 - 5»: 

1 подарок - 2 подарка - 5 подарков; 

1 сестра - … 

1 торт - … 

1 поздравление - … 

1 цветок - … 

1 букет - … 

 Игровое упражнение «Скажи ласково»:  

мама - мамочка, мамуля… 

бабушка - …. 

сестра - … 

 Подберите с ребенком слова «Скажи какая»: 

Мама (какая?) – ласковая, нежная, добрая…….. 

Бабушка (какая?) –… 

Сестра (какая?) –…  

 

                                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


