
Рекомендации для родителей 

Тема: «Мы и лес. Грибы» 

На этой неделе вместе с детьми мы говорим о грибах и их основных признаках. В 

течение данной недели дети познакомятся с разными видами грибов. Научатся 

определять их по внешнему виду; находить обобщающие и различающие признаки, 

закрепят обобщающее понятие грибы. Съедобные и ядовитые грибы. Значение леса в 

жизни человека и диких животных. Чтобы дети лучше усвоили материал, мы 

предлагаем несколько упражнений, которые Вы можете выполнить с ребенком дома. 

 

 Во время совместной прогулки поговорить о том, когда собирают грибы. По 

возможности показать и рассказать ребенку про грибы (съедобные грибы: белый 

гриб, опенок, лисичка, подберезовик, подосиновик, и ядовитый: мухомор).   

 Вместе с ребенком вспомнить, что можно делать с грибами (жарить, солить, 

мариновать, варить, сушить, мыть, собирать, искать…). 

 

 «Где, какой гриб растёт?» 

       Под берёзой — подберезовик, под осиной  —  ...,  на пне  —  ...,  в бору — .... 

 «Я знаю 5 названий…» (перечисление).  

 Отгадать загадки, выучить одну по выбору.  

Он родился в день дождливый,                                                                                                                 

Под березкой молодой,   

Круглый, гладенький, красивый,                                                                                                     

С ножкой тонкой и прямой.  

(Подберезовик) 

 Какие грибы спрятались на картинке? 

      А вот кто-то важный  

      На беленькой ножке.  

      Он в шапочке красной,  

      На шапке —горошки.   

      (Мухомор) 

 

 

 



 


