
Играем вместе 

Тема: «Зимние игры и забавы детей» 
 

1. Поговорите с детьми: 
Спросить у ребенка, какое сейчас время года, в 
какие игры дети любят играть  зимой, что им 
нужно для зимних игр; 
В качестве экскурсии сходите с малышом на 
зимний стадион (парк), где следует обратить 

внимание на то, какими видами спорта заняты дети.  
 
 
2. Упражнение: «Что можно сделать зимой на улице?»  
Снеговика, крепость, снежный город, ледяные фигуры, каток. 
 
 
3. Упражнение: «Выбирай, называй». 
Рассматривание иллюстраций (коньки, велосипед, ролики, лыжи, санки, мяч, скакалка, 
ракетки, клюшка, шайба). Предложите детям выбрать те предметы, которые подходят 
для зимних развлечений на улице. 
 
 
4. Разгадывание загадок. 
 
Я катаюсь на нём  Меня не растили            Две новые, кленовые 
До вечерней поры.   Из снега слепили    Подошвы двухметровые: 
Но ленивый мой конь  И вставили ловко   На них поставил две ноги 
Возит только с горы.  Вместо носа морковку.   И по большим снегам 
беги. 
А на горку всегда   (снеговик)    (лыжи) 
Сам пешком я хожу    Есть, ребята, у меня 
И коня своего     Два конёчка, два конька 
За верёвку вожу.    Спят всё лето напролёт, 
(санки)                           Любят кони только лёд.  
                                                                                   (коньки) 

 Упражнение: «Закончи предложение». 
Взрослый начинает предложение, а ребёнок заканчивает. 

Мы решили слепить (снеговика). 
Мы приделали нос – морковку нашему (снеговику). 

Мы показали соседям нашего (снеговика). 
Мы играли со (снеговиком). 

Мы рассказали о (снеговике). 
 

 

 

 

 

 

 


